
 

 

Pascal Horn 

 
 

Geburtsdatum: 14.6.1995 

Schule - 
Ausbildung - 
Beruf: 

Abitur – FH Worms 
 

Beginn mit 
Karate: 

1.8.2006 

Im SKV 
Landeskader 
seit: 

 

Im DKV 
Talentkader 
seit: 

 

Kyu/Dan - 
Grad: 

1.Kyu 

Verein: 
Budokai Worms e.V. 

Heimtrainer: Thomas Diehm 
 

 

Fragen zur  Person: 
 

 

1.) Wann und wo hast Du mit Karate begonnen und wie kamst Du dazu? 

                   Am 1.8.2006 beim Budokai Worms e.V., durch Empfehlung eines 

                   Vereinskameraden. 

 

2.) Was bedeutet für Dich Karate? Wie würdest Du jemanden erklären, welche Sportart Du 

machst? 
Karate ist eine Sportart, die den Menschen sowohl physisch als auch mental stärken 
kann. Durch Karate trainiert man jeden Aspekt seines Körpers. Muskeln, Reflexe, 
Geschick und Gehirn werden bei den zahlreichen Kata, Bunkai und Übungen 
gestählt. Zusätzlich lehrt Karate den Menschen gegenseitigen Respekt, Willenskraft 
und Selbstbewusstsein. 

 

3.) Wie häufig trainierst Du in der Woche? 

2 Mal 

 

4.) Wer sind Deine Trainer? 

Thomas Diehm, Klaus Gawlick 
   

5.) Wann hast Du an Deinem ersten Wettkampf teilgenommen? 

Am 8.12.2007 
 

6.) Welche sportlichen Erfolge haben für Dich einen besonderen Stellenwert? 

Jeder Erfolg, bei dem ich über mich hinauswachsen kann 
  

7.) Was möchtest Du sportlich noch erreichen? 

Den 1. Dan und möglichst viele weitere Meistergrade erhalten.  

 



 

 

8.) Wie sieht Deine private Lebenslage (Schule, Beruf) aus? Hast Du schon konkrete  

Vorstellungen?  

Derzeit suche ich nach einem Ausbildungsplatz als Fachinformatiker 

 

 

 

 

Erfolge 

 
Turnier 

 
Kategorie 

 
Platzierung 

 
Odenwald-Cup 

 
Kumite 

 
3. 

 

Kroko-Kids Cup 

 

Kata 
 

2. 

 

Kroko-Kids Cup 

 

Kata Team 
 

3. 

 

Odenwald-Cup 

 

Kumite 

 

2. 

 

Westerwald-Pokal Puderbach 
 

Kata 

 

3. 

 

Kroko-Kids Cup 

 

Kata 

 

2. 

 

Pfälzer Jugend Cup Haßloch 

 

Kata 

 

3. 

 

Saarlandmeisterschaft 

 

Kumite 

 

3. 

 
Köllertaler Karate Cup 

 
Kata 

 
2. 

 
Top Fighter Cup Höchst 

 
Kata 

 
3. 

 
Top Fighter Cup Höchst 

 
Kumite 

 
3. 

   

   

   

   

 

 


