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Susan Wippich

Geburtsdatum: 06.02.1979

Schule - Personalleiterin

Ausbildung -
Beruf:

Beginn mit Mai 2011
Karate:

Im SKV
Landeskader
seit:

Im DKV
Talentkader
seit:

Kyu/Dan - 2. Kyu
Grad:

Budokai Worms/SKA
Saarpfalz

Verein:

Heimtrainer: Thomas Diehm

Fragen zur Person:

Wann und wo hast Du mit Karate begonnen und wie kamst Du dazu?
Ich habe vor 7 Jahren mit Karate bei meinem Heimtrainer Thomas Diehm begonnen. Ich
betriebe gemeinsam mit meinem Sohn diesen Sport

Was bedeutet fur Dich Karate? Wie wirdest Du jemanden erklaren, welche Sportart Du
machst?

Karate ist ein Korper fur den Kopf und den Korper. Im Karatetraining kann man sich

nicht tber andere Alltagsdinge Gedanken machen. Man muss sich voll und ganz auf

das Training konzentrieren. Auflerdem trainiert Karate den ganzen Korper.

Wie haufig trainierst Du in der Woche?
Ich trainiere dreimal in der Woche.

Wer sind Deine Trainer?
Meine Trainier sind Thomas Diehm und Klaus Gawlick.

Wann hast Du an Deinem ersten Wettkampf teilgenommen?
Ich nehme nur sporadisch an Wettkdmpfen teil. Mein erstes Turnier war in 2015.

Welche sportlichen Erfolge haben fir Dich einen besonderen Stellenwert?
Sportliche Erfolge stehen flir mich nicht im VVordergrund. Ich betreibe Karate als
Breitensport.

Was mdéchtest Du sportlich noch erreichen?
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Ich mochte gerne den schwarzen Giirtel erhalten, aber das wird noch ein paar Jahre dauern, bis
ich soweit bin.

Wie sieht Deine private Lebenslage (Schule, Beruf) aus? Hast Du schon konkrete

Vorstellungen?
Ich bin als Personalleiterin in einem mittelstandischen Industrieunternehmen tétig.

Erfolge
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