Zum 8.mal im Schullandheim Hertlingshausen

AuBer dem taglichen Training in Karate fanden
aber auch viele verschiedene weitere Aktivitaten in
dieser Woche statt, so dal3 keine Langeweile
aufkam. Mittwoch, Donnerstag und Freitag standen
z.B. Tischtennis-, Minigolf- und ,Mit Stébchen
Essen“-Turnier auf dem Programm. Auf3erdem
wurde am Donnerstagabend gegrillt und ein
grol3es Lagerfeuer errichtet, fir das die Kinder
fleiRig Holz im Wald sammelten.

Vom 27. Juli bis 01. August fand erneut
die Karatefreizeit des Budokai-Worms
e.V. in Hertlingshausen statt. In diesem
Jahr fuhren 11 Teilnehmer zu dem
schébn am  Waldrand gelegenen
Schullandheim in Hertlingshausen. Und
auch diesmal wurden die Teilnehmer
von der Verpflegung und der
Unterbringung nicht enttauscht.

Nach dem morgendlichen Waldlauf
wurde in zwei verschiedenen
Trainingseinheiten, die alle von Sensei
Thomas Diehm gehalten wurden, das
Kodnnen und die Kondition verbessert.

Am  Samstagvormittag fanden die
Prifungen statt, die von allen hierfur
Zugelassenen bestanden wurden. So
konnen sich Uber den 8. Kyu (gelb) Till
Klingler und tber den 7.Kyu (orange) Kim
Walbert freuen. Moritz und Zoe Bach
bestanden ihre Prufung zum 6. Kyu
(grin), ebenso wie Markus Kraft und
Aleksandar Blagojevic diese zum 5. Kyu
(blau), aulBerdem bestand Rebecca
Kunkel ihre Prifung zum 2. Kyu (braun).

Nach den erfolgreichen Prifungen bedankten sich die Sportler mit einem kleinen Prasent bei

Sensei Thomas Diehm fiir die schone Woche.

Nach einem letzten gemeinsamen Mittagessen traten die Teilnehmer die Heimreise an und
waren Ubereinstimmend der Meinung - die Karatefreizeit in Hertlingshausen war ein grol3er

Erfolg und wird im n&chsten Jahr wiederholt.



